Grillázs

(Égetett cukorral töltött ostya)

Hozzávalók:

50 dkg kristálycukor

1 db (25dkg) kocka RÁMA

2 db tojás

30 dkg durvára vágott dió (esetleg mogyoró)

1 csomag vanília cukor

Elkészítése:

25 dkg cukrot a vaníliás cukorral és a RÁMA margarinnal lassú tűzön addig olvasztjuk, amíg olyan nem lesz, mint az ikrás méz. A tűzről levéve addig keverjük, amíg teljesen kihűl. A két tojást beleütve, szétkeverjük és az egészet félretesszük.

A cukor másik felét megolvasztjuk (karamellkészítés) és a dióval egy picit pirítom.

Utána a két masszát keverve összefőzöm úgy, hogy egy kicsit megrottyanjon. Eztán lehet az ostya közé kenni tetszőleges vastagságban. Ha kész, egymás fölé helyezve súllyal terheljük.

Fontos: ha nem akarjuk, hogy több emeletes legyen a grillázs, akkor mindig két ostyalapot tegyünk egymásra.


Jó étvágyat hozzá!

